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2025 年世界
女排锦标赛 9 月
在泰国曼谷落幕，
意大利女排成为
最后的赢家。国际
排球联合会主席
法比奥·阿泽维多
在接受记者专访

时表示，本届女排
世锦赛的扩军和
赛制改革取得了
巨大成功，但要想
让排球项目在世
界范围内发展得
更加壮大还有很
长的路要走。

女排世锦赛女排世锦赛““革故鼎新革故鼎新””
——专访国际排联主席阿泽维多

阿泽维多表示，虽然这次女排
世锦赛取得了很大成功，但要想让
排球项目在世界范围内发展得更加
壮大还有很长的路要走。

“我们还有很长的路要走。这次
世锦赛很棒，但我们还有很多方面
需要改进。以运营为例，现场娱乐与
票务表现亮眼，剧场式灯光效果也

不错，但个别场次的比赛灯光等呈
现仍需进一步提升。”

2025 年国际排联对比赛规则
进行了微调，放宽了“连击”判罚，
对接发球站位规则也做了微调。在

阿泽维多看来，类似的改变也可以
继续尝试。

“放宽‘连击’判罚是一件好事，
这样比赛可以更流畅。再如，轻微触
网在不影响比赛的情况下，是否一

定要判犯规？我们有人在对此进行
研究。我们会继续讨论如何让规则
更易懂、比赛更好看。我相信在过去
的几年里，排球是世界上变化最快
的运动。我们有很多想法，会慢慢实
施。我们不害怕改变，因为我们相
信，如果改变对运动员和球迷有好
处，就会取得好的效果。”（宇昊）

“革故鼎新”

阿泽维多表示，过去几年“排球
赋能”计划实施的成果也在这次世
锦赛上得到了展现。在32支参赛队
中，19支队伍得到“排球赋能”计划
的支持，其中法国、荷兰、泰国、加拿
大、斯洛文尼亚、德国和多米尼加等
7支队伍闯入16强。

“通过‘排球赋能’计划，我们
在过去4年里帮助了200多个国家
和地区的队伍，其中最基础的环节
是教练。”阿泽维多说，“如今，我们

有超过 250 名教练由国际排联聘
用和支付薪水，在世界各地工作。
另外项目的投入还覆盖器材、技术
知识与信息传播。可以说，本届世
锦赛展现了‘排球赋能’计划 4 年
的投入成果。”

阿泽维多认为，欧洲球队在本
届世锦赛上整体表现出色跟欧洲排

球的职业化水平有关。
他说：“欧洲球队的成功与欧洲

各国联赛的高水准直接相关，也跟
欧洲各国俱乐部的职业化程度有
关。她们的球员跟世界上最好的球
员一起比赛，参加世界上最高水平
的竞争，面对世锦赛这样的比赛时
会准备得更充分。其他地区的运动

员同样优秀，只是没有经历那么多
高强度比赛。”

阿泽维多表示，从国家队技术
水平提高的角度而言，非洲是极具
潜力的地区。

“我有信心，最迟在 2029 年世
锦赛上会看到非洲球队打进16强。
很多为欧洲球队效力的球员本人或
其父母来自非洲，非洲球队并不缺
乏人才，只是需要在技术发展等方
面得到帮助。”

“排球赋能”

自本届比赛开始，女排世锦赛
从每四年一届改为每两年一届，参
赛队伍从24支增加到32支，赛制也
从以前的小组赛、复赛加淘汰赛改
为小组赛结束产生 16 强之后直接
进入单败淘汰赛。

阿泽维多说，各方的反馈非常
积极。“首先，新赛制给了更多队伍
参加世锦赛的机会。另外，每个大洲
分配 3 个席位，再通过世界排名遴
选其他队伍，既保证每个大洲都有
足够的参赛席位，也确保了最优秀
的球队都能参赛。”

阿泽维多表示，虽然世锦赛参
赛队伍数量增加了，但比赛的质量
并没有打折扣。

“很多球队取得了超出其世界
排名的表现，比如希腊女排取得了
23年来的世锦赛首胜，法国队打进
了世界前八，斯洛文尼亚队闯进了
16强，埃及队在泰国队身上赢了一
局。西班牙队首场 0 比 3 输给了土

耳其队，可是队员们非常高兴，因
为她们能参加世锦赛了……我们
看到了许多有天赋的年轻球员，以
前她们没有机会，如今能在最高舞
台展示自己。”

阿泽维多透露，女排世锦赛“扩
军改制”之后，办赛成本反而比以前
24支队伍参赛时降低了。住宿费用
是办赛成本的重要组成部分，而16
支队伍在小组赛之后就被淘汰了。
从市场表现、票房等多个维度看，本
届赛事同样成功。

“全球约 52%的排球粉丝群
体在亚洲。2025 年，在国际排联
主办的 8 项世界锦标赛（含 U 系
列）中，有 7 项在亚洲举行。在我
看来，美洲是篮球的天下，欧洲是
足球的天下，而亚洲是排球的天
下。总而言之，这次女排世锦赛
各方面的反馈已好到不能更好，
我们为这项运动作出了正确的
决定。”阿泽维多说。

“扩军改制”
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