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打造教育名城 让每一个孩子都闪闪发光
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本报讯（全媒体记者 项珍）12月23日，记者
从市教体局获悉，我市2026 年中小学幼儿园寒假
放假及春季学期开学时间已定，相关工作要求同
步明确。

根据安排，全市幼儿园、义务教育阶段学校于
2026年2月5日（农历腊月十八）正式放寒假；全市
普通高中学校于2026年2月10日（农历腊月廿三）
正式放寒假。春季学期，幼儿园、义务教育阶段学
校及普通高中非毕业年级于2026年3月3日（农历
正月十五）报到，3 月 4 日（农历正月十六）正式上
课；高三年级于 2026 年 2 月 25 日（农历正月初
九） 正式上课。特殊教育学校放假及开学时间参
照义务教育阶段学校执行。中等职业学校参照普
通高中非毕业年级时间执行。

寒假期间，各地各校须严守纪律红线，严禁
违规补课。在确保安全的情况下，积极引导学生
开展校园读书创作、社会实践等主题鲜明的假期
活动，培养学生的社会担当和责任意识，提高学
生道德品质、身体素质和科学艺术素养。同时，
要引导家长教育孩子科学使用电子产品，加强体
育锻炼，促进身心健康发展。在学生离校、返校
前后，各地各校要通过多种形式，有针对性地开
展防溺水、交通安全、烟花爆竹禁放等各类安全
教育，增强师生和家长的安全意识和自护能力，
防范意外事故发生。

为切实减轻学生假期负担，各地各校要科学
布置寒假作业，严控作业总量，优化作业设计，提
高作业质量。同时，要指导家长树立正确的教育

观念，督促家长履行教育监护责任，严禁给家长布
置或变相布置作业，严禁要求家长批改作业。

在强化校外培训监管方面，各地教育部门将
充分发挥“双减”工作专门协调机制作用，联合文
旅、市监、民政、消防等有关部门开展寒假期间校
外培训治理专项行动，强化对重点场所、机构和
人员的排查管理，严禁寒假期间开展学科类培
训，严查未经审批举办校外培训机构、非学科类
机构超范围开展学科类培训、在职教师有偿补课
等违法违规行为。此外，各地将严格执行《校外
培训机构消防安全管理九项规定》等安全管理要
求，聚焦消防、用电、季节性自然灾害等重点领域
开展安全专项检查，查找薄弱环节和漏洞短板，
消除问题隐患，守牢安全底线。

最早2月5日放假 严禁违规补课 严控作业总量

我市2026年寒假安排出炉

12 月 24 日，安庆市
绿地实验学校举办以“品
汉字雅趣，承家乡文脉”为
主题的首届校园汉字文
化节，111名三至六年级
小学生参加活动。

孩子们围绕汉字源
流、字形演变、家乡方言汉
字典故、古诗词等内容，展
现出扎实的汉字知识功
底，激发了传承中华优秀
传统文化的浓厚兴趣。

全媒体记者 路欣
通讯员 张荷田 摄

为深化城乡教育协作，促进教育优质均衡发展，
12月18日，华中路第二小学骨干教师团队赴望江杨林
中心学校，开展结对帮扶送教助学活动，为两校师生
搭建起学习交流、互助共进的桥梁。

活动伊始，华中路第二小学党支部书记、校长
王作宾代表学校为杨林中心学校的孩子们送上了精
心准备的文体用品，一份份满载爱心的礼物，不仅
为孩子们的学习生活增添了色彩，更传递着两校深
厚的情谊。

课堂展示环节精彩纷呈，两校教师各展所长，
带来了两节特色鲜明的示范课。杨林中心学校教师
聂平带来的心理健康主题班会《送我一朵小红花》，
以轻松有趣的互动形式，鼓励学生发现自身与他人
的闪光点，在欢声笑语中教会孩子们欣赏自己、悦
纳他人。华中路第二小学大队辅导员张金捷则带领
孩子们走进一堂弘扬科学家精神主题少先队活动
课。她以邓稼先的珍贵照片为线索，通过引导队员
探寻照片背后的故事，读懂邓稼先的人生抉择，感
悟邓稼先胸怀祖国、甘于奉献的科学家精神，激发
了孩子们的爱国情怀与科学梦想。两节展示课各具
特色，充分展现了两校教师在心理健康教育、少先

队活动设计等方面的优秀经验与创新思路。
课后，两校教师齐聚一堂，开展了热烈的评课

议课与交流研讨活动。大家围绕课堂教学的设计思
路、教学方法、师生互动等方面各抒己见，深入探
讨教学中的重点难点，分享在心理健康管理、少先
队活动策划、班级管理等工作中的宝贵做法。思维
的碰撞、经验的分享，让在场教师都受益匪浅。

王作宾表示，此次送教帮扶活动，不仅为杨林
中心学校带去了先进的教育理念与教学方法，更拉
近了两校的距离。未来，学校将继续秉持互助共进
的理念，深化与结对学校的交流合作，在教育教
学、德育活动、师资培养等方面持续发力，为推动
城乡教育协同发展贡献力量。

通讯员 张金捷

结对帮扶传真情 送教助学共成长

12 月 24 日，迎江区教体局关工委
荣获“安徽省关心下一代工作先进集
体”称号，这是继该局关工委荣获全
省关工委科技教育工作先进集体后获
得的又一项省级荣誉。

据了解，近年来，迎江区教体局
关工委坚持以促进儿童青少年健康成
长为核心，以推动关工工作“五化”
为主线，全面服务保障儿童青少年发
展。体系建设系统化，实现全系统 18
所中小学关工组织实现全覆盖，确保
关心下一代工作层层落实、校校有
责；“五老”队伍专业化，建立“五
老”常态化退出和补充机制，广泛动
员“五老”参与学校教育活动；特色
活动品牌化，成立“五老宣讲团”，打
造“延乔魂，育新人”德育品牌，将
本地红色资源转化为生动德育教材，开
展主题宣讲、社会实践活动；破解问题
实效化。围绕解决影响学生身心健康成
长的突出问题开展专题调研，采取预
防、辅导、教育、关怀等一系列措施对
青少年的健康成长保驾护航，形成了家
校社协同育人的良好局面。

区教体局关工委相关负责人表
示，将以此次授牌为新的起点，继续
推动关心下一代工作高质量发展，为
培养德智体美劳全面发展的社会主义
建设者和接班人作出新的更大贡献。
未来将进一步深化“五老”队伍建
设，创新活动载体，拓展关爱服务的
深度与广度，努力开创全区关心下一
代事业的新篇章。

通讯员 方迪

以“五化”促成长

迎江区教体局关工委
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