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2025年的日历一页页翻过去，我悄悄长大了不少，
因为这一年，我闯过了两道成长的关卡——独立和勇敢。

我的妈妈是一名小学老师，这一年她带一年级，好
像总有忙不完的工作，每天脚步匆匆，再也不能像以前
那样陪我放学、盯着我写作业、听我弹刚学会的钢琴曲
了。那些她以前常挂嘴边的“我陪你一起”，统统变成
了“你自己可以的”。一开始，我心里满是不解和埋
怨。可她说:“小朋友年纪小，又刚入校，自然需要更多
的关注。”我看着她每次课间办公桌边围满的“小不点”
和说起班里小朋友时眼里的笑意，慢慢懂了，妈妈的忙
碌是为了更多像我一样的小不点。

于是，我开始自己背书包上下学，自己规划写作业
的时间，自己定好闹钟练琴。钥匙在口袋里叮当作响
的声音，成了我独立的小勋章。原来，成长就是一场迎
接独立的挑战。

前不久，学校选拔红领巾讲解员，我被选为代表学校
参赛的选手。接到任务的那一刻，我心里既激动又害怕，
还偷偷打过退堂鼓哩！可转念一想，我连自己上下学、安
排学习都能做到，这点挑战又算什么呢？于是，从挑选红
色故事的素材，到一遍遍修改稿子，再到对着镜子练习发
音和手势，我自己一点点完成起来了。这些“打怪升级”
的过程让我愈加勇敢自信，我的声音越来越响亮，眼神越
来越坚定。现在的我，正满心期待着比赛的到来。原来，
成长也是一场迎接勇气的挑战。

2026 年的钟声快要敲响了，我有好多期待。我希
望在新的一年里，我能帮妈妈分担更多家务，希望自己

能在红领巾讲解员比赛中展现最好的自己，
更希望自己能像小树苗一样，迎着阳

光，在更多挑战里，长成更棒
的小小男子汉！

我的2025，在挑战中长大
四照园小学401班 唐予骁

指导老师 徐凤

冬日的暖阳洒在校园的五星红旗上，
2025 年也即将画上圆满的句号。回望这一
年，我收获满满：课堂上汲取的知识让我
眼界开阔，家务中学到的技能让我愈发能
干，一首首新学会的歌曲更给生活添了不
少乐趣。这些经历让我的内涵更加丰富，
让我的生活更加精彩。

要说这一年最让我印象深刻的事，当
属在学校里的那次烹饪体验！那个阳光明
媚的下午，我们带着提前准备好的食材，
叽叽喳喳、兴奋地来到烹饪教室，心心念
念的烹饪课终于开始了。我们将手洗得干
干净净，并在四位热心妈妈的指导下，将
食材分门别类摆好，又从消毒柜里取出干
净的厨具。一切就绪，大家便热火朝天地
忙碌起来。

我所在的小组要做的是青菜肉圆汤。
这道平时家中常见的菜肴，通过自己的实
践才发现原来并不那么简单。

我们先把肉沫、山芋粉和葱姜水倒进
盆里，顺着一个方向用力搅拌，直到食材
完全融合。指导我们的妈妈老师说，这样
搅拌才能让肉糊上劲，做出来的肉圆才更
有弹性。接着，我们用勺子挖出一个个圆
润的肉圆，小心翼翼地放进沸腾的开水
里。看着肉圆在水中先沉后浮，颜色慢慢
变深，妈妈老师立刻提醒：“肉圆快熟啦，
赶紧放青菜和调料！”我们手忙脚乱地照
做，不一会儿，一锅热气腾腾的青菜肉圆
汤就出锅了。

当所有的菜肴通过我们自己的双手
制作出来摆上桌，它们看上去竟是那么
诱人：黄红相间的番茄炒蛋、翠绿鲜嫩
的 毛 豆 炒 香 菇 、 清 爽 可 口 的 芹 菜 酱 干
……整个烹饪教室都弥漫着香气，馋得
我 们 直 流 口 水 。 开 饭 啦 ！ 我 们 边 吃 边
聊，不亦乐乎。这节烹饪课，不仅让我
尝到了自己亲手做的美味，更让我体会
到了合作的快乐和做饭的不易，也让我
们更加懂得家人日常的付出，这是一种
我从未有过的新奇体验！

暖阳依旧，时光向前，2026 年的新
篇章正缓缓展开。新的一年里，我要做
个勤奋又快乐的少年，多多参与各种生
活实践，带着我的收获与感悟，继续向
远方前行，收获更多属于自己的精彩！

暖阳下的收获

舌尖上的成长
华中路第一小学505班 苏倪娅

指导老师 项万珍

墙上的日历马上要翻到最后一
页，我把 2025 年轻轻放进一个盒子
里。冬日阳光和煦，我的盒子在暖阳
下闪闪发光。打开这个宝盒，我听见
纸张上写字的声音，看见操场上奔跑
的身影，也感受到站在讲台前怦怦的
心跳。这些声音和画面，组成了我这
一年的成长清单。

2025 年，我从读书中获得了力
量。《少年博览》《漫画世界之最》《希
腊神话故事》……这些书把我带到一个
神奇的王国。上半年，我家还获得了

“安庆市迎江区书香家庭”的荣誉称
号。在我家，读书不是一个人的事情。
书也不再只是书架上的存在，而是一条
温暖的线，把我们一家连在一起。饭桌
旁，我们聊故事、聊人物、聊感受，在
倾听与表达中，我学会了思考。

这一年，我体会到了写作的乐
趣。平时我很喜欢摘抄好词好句，有
时还会把自己的想法变成文字。为了
参加读书创作比赛，我反复修改文
章，书桌上的台灯像一颗小小的太阳
陪着我。当得知自己获得省级三等奖
时，我第一次真切地感受到：认真思
考、用心作文，真的可以看见世界，
也可以被世界看见。

今年，我还勇敢地站上了大队委
竞选的舞台。我修改演讲稿、进行试
练、参加海选，全身心投入。正式登
台时，我的心跳快得像刚跑完操场一
圈。最终，我当选为大队委体育委
员，并负责相关工作。几个月的大队
委工作让我懂得：成长不只是个子的
长高、鞋码的变大，更是愿意承担责
任、为集体作出贡献。

2025 年接近尾声了，回首这一
年，我向光而行，锻造了能力和本
领，增长了勇气与自信。站在跨年的
门口，我开始想象2026年的样子。
2026 年，我希望自己继续读书、写
作、探索、进步。我想象着：体育课
运动之后，小朋友们坐在一起，分享
一个故事、一段文字，让身体和思想
一起生长，让成长的光照亮更远的地
方。我也想把这样的光带进社区，和
邻居小伙伴在奔跑中交换阅读的快
乐，在欢笑中感受文化的温度。

被光照亮的2025
健康路小学402班 周依霖

指导老师 熊晖
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2025年即将在书页的翻动声中悄然合拢。这一年，孩子

们用他们清澈的眼睛和纯真的笔触，为我们捕捉了成长中最

动人的光——那是阅读时思想被擦亮的火花，是独立时内心

被点燃的勇气，是劳作时从指尖升腾起的温暖烟火……让我

们一同走进他们的世界，聆听他们辞旧迎新的感悟。
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