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近日，2025 年度安徽医学科技
奖评审结果正式揭晓。安庆市立医
院神经外科团队申报的《脑出血微
创、精准治疗体系建立及运用推广》
项目，经层层筛选和严格评审，从全
省51个参评项目中脱颖而出，荣获
三等奖。2 月 27 日下午，安徽省医
学会2026年年会暨第十二届理事会
第四次会议召开，对安徽医学科技
奖和先进专科分会进行表彰。

安徽医学科技奖是面向全省医
疗卫生行业设立的重要科技奖项。
该奖项聚焦医学科技创新与临床转
化，以科技创新质量、实际临床贡
献、行业推广价值为核心评审标准，
重点表彰在重大疾病防治、医学科
技研发、成果推广应用中作出突出
贡献的集体与个人。

此次获奖项目自 2016 年启动，
历时近十年持续攻关，聚焦脑出血

这一临床高发、危重疾病的诊疗难
点。脑出血作为神经外科常见急
症，具有发病急、进展快、致残率和
致死率高的特点。针对传统开颅手
术创伤大、术中出血多、术后恢复慢
等弊端，查正江、周和平主任团队立
足临床实际需求，围绕“微创、精准、
高效、安全”的核心目标，整合科室
优质医疗资源，优化手术方案、创新
治疗技术，逐步建立起一套涵盖“术
前精准评估、术中微创干预、术后规
范康复”的全流程脑出血微创精准
治疗体系。该体系的应用，有效减
少了手术对患者脑组织的损伤，降
低了术中出血风险，缩短了患者住
院时间，提升了术后康复效果。同
时，团队注重成果转化与技术推广，
通过学术交流、技术培训、对口支援
等方式，将该治疗体系向皖西南地
区各级医疗机构普及，助力基层医

院提升脑出血诊疗水平。
安庆市立医院神经外科是安徽

省临床重点专科、国家卫健委脑出
血外科诊疗基地。多年来，科室坚
持“科技兴科、质量强科”的发展思
路，持续推进学科建设、人才培养和
科研创新，在神经外科各类疾病诊
疗与研究方面取得了一系列成果，
先后开展多项新技术、新项目，填补
了区域内相关领域技术空白。

神经外科表示，将以此为契机，
继续聚焦脑血管疾病微创诊疗领域
的难点问题，持续推进技术创新与
科研攻关，优化治疗体系、提升诊
疗水平，推动科研成果与临床应用
深度融合。同时，团队将继续发挥
引领带动作用，加强学术交流与技
术合作，积极推广先进诊疗技术，
助力皖西南地区医疗卫生事业高质
量发展。 黄渊 周和平

神经外科项目荣获2025年度
安徽医学科技奖三等奖

3月5日，在“安庆有我 青年有
为”安庆市2026年学雷锋志愿服务
公益市集活动现场，安庆市立医院

“青医先锋”志愿服务队的青年医护
们以专业细致的服务，为市民送去健
康关怀，以实际行动传承雷锋精神，
展现新时代青年医者的责任担当。

“医生，我最近总是头晕，您帮我
看看是怎么回事？”面对市民的咨询，
青年医护们耐心倾听、细致解答，用

专业和温情赢得现场群众点赞。一
位前来咨询的阿姨表示：“在家门口
就能享受到大医院的医疗服务，真是
太方便了。这些年轻医生态度好、讲
得细，我们听得明白、心里踏实。”

活动当天，该院志愿服务队结合
群众需求，设置神经内科、康复医学
科、消化内科、呼吸与危重症医学科、
中医科等多个专科咨询台。来自各科
室的青年骨干医师为市民提供细致问

诊、测量血压、健康答疑等便民服务，
并针对常见慢性病、春季多发病的预
防和调理给予专业指导。同时，志愿
者们还向市民普及合理膳食、科学运
动、慢病管理等健康知识，发放健康宣
传手册，帮助群众增强“早预防、早发
现、早治疗”的健康意识。

此次活动还为19支来自不同系
统、单位的志愿服务队伍颁发了纪
念证书。 何江

青春医者显担当 志愿服务暖人心

3月2日上午，正在门诊接诊
的安庆市立医院小儿外科医生陈
洪汉意外收到一份跨越千里的特
殊包裹，让这个春节的温暖故事
再次被提起。

拆开快递，一封字迹真挚的
感谢信和一面锦旗展现在眼前
——这份心意，来自远在江苏徐
州的 13 岁女孩房小娅（化名）及
其家人。

春节假期，不少家庭选择出
游出行。正月初四，来自江苏徐
州的13岁女孩，在家人陪伴下来
到安庆旅游。正月初五凌晨，女
孩在宾馆休息时突发腹痛、呕
吐。情况紧急，家人立即将她送
往安庆市立医院小儿外科就诊。

深夜接诊，面对慌乱一家人，
陈洪汉医生没有丝毫懈怠。他迅
速查看病情、细致查体，专业、沉
稳又贴心的诊疗，让身处异乡的
一家人很快放下了焦虑。经过及
时检查治疗，女孩腹痛、呕吐症状
很快得到明显缓解。考虑到小孩
可能病情变化快，陈医生特地嘱
托家属第二天早上再来医院复
查，第二天上午陈医生对患儿经
过细致的查体之后，才安心让患
儿及家属返程回家，同时向家属
告知了各种注意事项。

离开安庆返回徐州后，女孩
身体日渐康复。为了感谢陈洪汉
医生的及时救治与暖心照顾，女
孩亲手写下感谢信，和家人一起
定制锦旗，通过快递寄到安庆市
立医院。

“春节出门在外，孩子突然生
病，我们当时特别慌。幸好遇到
陈医生，让我们在陌生城市感受
到了温暖。”女孩的母亲吴女士动
情地说，这次特殊的就医经历，让
她们对安庆医生的医者仁心印象
深刻，也对安庆这座城市增添了
一份特殊而温暖的情感。 因为
事发突然，一家人在安庆只游览
了迎江寺、独秀园等地，吴女士表
示等下次有机会，一定要再来安
庆，好好看看这座温暖又有爱的
城市。

一纸感谢信，承载着患儿与
家属的真切谢意；一面锦旗，映照
出医者的责任与担当。春节期
间，安庆市立医院众多医护人员
坚守岗位、守护万家安康，以精湛
医术护佑生命，以温情服务温暖
人心，用实际行动让医疗服务更
有力度、更有温度。 张冰

徐州女孩安庆旅游
突发腹痛

医生暖心救治
获千里致谢

近日，安庆市立医院成功为一
例罕见的自然受孕“单绒毛膜三羊
膜囊”（简称“单绒三羊”）三胞胎孕
妇实施剖宫产手术，三名女婴顺利
娩出，母婴状况良好。目前，三名新
生儿已转入新生儿重症监护室（NI-
CU）接受进一步的监护，生命体征
平稳。

“单绒三羊”三胞胎在医学上属
高危妊娠，发生率约为七万至百万
分之一。由于三个胎儿共享一个胎
盘，胎盘血管间存在复杂的吻合连
接，孕期容易出现血流分配不均，导
致双胎输血综合征等严重并发症，
对孕产妇及胎儿的生命健康构成较
大威胁，属高危妊娠中的疑难病例。

针对该孕妇的特殊情况，安庆市
立医院启动了多学科团队（MDT）协
作机制。由妇产科、儿科、超声医学
科、麻醉科、手术室等科室专家组成
团队，为其制定了全流程个性化诊疗
及分娩方案。孕期，妇产科团队对孕
妇及胎儿情况进行严密监测，动态评

估宫内状况；超声医学科精准筛查潜
在风险；儿科提前做好早产儿救治预
案及准备工作。

在多学科团队的协作保障下，孕
妇孕期各项关键指标得到有效管
控。分娩当日，在多科室默契配合
下，剖宫产手术顺利完成，三名女婴
相继平安出生。术后，产妇被安全送
回病房，三名新生儿转入新生儿重症

监护室（NICU）接受进一步监护。
妇产科副主任张玉艳介绍，此次

“单绒三羊”三胞胎的成功分娩，体现
了医院在多胎妊娠管理及急危重症
孕产妇救治方面的多学科协作水
平。儿科副主任朱良梅表示，目前三
名早产儿在新生儿重症监护室（NI-
CU）得到精心照护，后续将持续关注
其生长发育情况。 龙皖江 张冰

多学科协作护航

罕见“单绒三羊”三胞胎平安降生

妇产科团队正在进行剖宫产手术。 奕轩 摄


