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本报讯（通讯员 缪巧兰）4月1日上午，在第
19个“世界孤独症关注日”来临之际，安庆市第六

人民医院儿少精神科党支部联合医护团队，来到
安庆起点孤独症康复学校，开展“党建引领暖童
心 真情守护伴成长”主题活动，为特殊儿童送去
爱心物资与专业关怀。

活动现场，儿少精神科党支部书记陈亚琛
代表医院向学校捐赠物资。他表示，孤独症儿
童需要全社会长期关注，作为医务工作者，医院
将发挥专业优势，为孩子们创造更友好的成长
环境。

在起点学校校长陈源芳的陪同下，医护团
队参观了儿童康复培训中心，深入了解个训教

育与感统训练等特色康复模式。特教老师根据
儿童能力评估制定个别化教育计划，通过趣味
感统活动促进感官发展，给医护团队留下深刻
印象。

今年“世界孤独症关注日”的宣传主题为“提
质全生涯服务供给，聚焦孤独症家庭支持与成年
服务”，强调孤独症服务向全生命周期、高质量发
展的转型。安庆市第六人民医院儿少精神科相关
负责人表示，医院将持续聚焦孤独症群体需求，推
动“医教结合”，做实家庭支持，助力共建共享平
等、包容、友好的社会环境。

“世界孤独症关注日”主题党日活动开展
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在潜山市黄铺镇陈桥村，有位年过七旬的“老
校长”——陈结中。他曾是牌楼中心小学的校长，
站了41年讲台，教过数学也教过音乐。2004年退
休后，别人钓鱼养花，他却把自家屋子改成了“留
守儿童乐园”，还当起了“爱心快递员”。二十年
来，为200多名困难学生募集了近千万助学款。如
今，他被评为“全省离退休干部正能量活动之星”，
大家都说：“陈老师，闲不住，更放不下。”

一桩“外甥债”
成就跨省爱心接力

2003年，陈结中的远房外甥王焰发突然找上
门，说要资助村里困难学生。原来，王焰发早年父
母身体不好，陈校长帮他交学费、补生活费，靠着
努力最终考上了上海的大学。如今在上海站稳脚
跟，他决心“把爱心接力棒捡起来”。更让人意外
的是，王焰发的几十位上海同事也被带动，纷纷加
入资助队伍，每年对口帮扶陈桥村的困难学子。

“我就是个‘爱心调查员’。”陈结中笑着调侃
自己。他挨家挨户摸排困难学生情况，记录下谁
家因病致贫、谁家父母残疾、谁家突遭变故，再把
这份“救助清单”发给上海爱心团。二十三年来，
他的笔记本摞起来足有半人高，经手对接的受助
学生超200人，募资总额近千万元。“虽然现在退休
了，但我还不能歇下来，还有很多学生需要帮助。”
陈结中说。

家里办起“免费兴趣班”
成为孩子最暖港湾

每到放学时分，陈结中的家便热闹起来。孩
子们背着书包涌进来，有的趴在桌上写作业，有的
抄起二胡“咿咿呀呀”地练。退休后，他发现村里
留守儿童多，放学后少有人看管，孩子们不是满村
跑就是抱着手机看，心系教育的他便腾出自家空
间，办起了“第二课堂”。他自费买纸笔，手抄了
300 多篇乐谱，免费指导孩子们唱歌、画画、吹笛
子、拉二胡。20多年来，从未间断。

在20多年的义务帮教过程中，陈结中独创了
一套“三教一体”教学法：教红歌——让孩子们在

“唱支山歌给党听”里懂得感恩；教简谱——把老
祖宗的音乐根脉传下去；教乐器——用笛子、二胡
代替手机游戏。节假日他还当起“临时监护人”，
辅导作业、解答难题。渐渐地，陈结中的家成了村
里及周边留守孩子最暖的港湾。

村民们的“兴趣老师”
组建乡村锣鼓乐队

除了帮教留守儿童，他还积极参与村里的文
艺活动，成了村民们的“兴趣老师”。他积极策划

广场舞，组建乡村锣鼓乐队。他编排的《十赞黄铺
新面貌》用非遗锣鼓唱乡村振兴，登上了省、市、县
电视台。更实在的是，这支乐队每年能创收十万
余元。在陈结中老人的张罗下，村民们敲着鼓点
把钱挣了，乡风更文明了。

记者在陈老的家中看到，墙上挂着一幅旧对
联——“扁担挑开儿孙路，浅墨养育寻常家”。他
告诉记者，“自己父母是农民，用扁担挑出了我这
个大学生，让我走出大山当老师。我知道读书有
多重要。现在，我也想当那根扁担，一头挑起孩子
们的未来，一头挑起好心人的善款。”

“未来，只要我还能干得动，就一定会把教书
育人的事业干到底！”陈结中铿锵地说。

募集近千万助学款、办起“免费兴趣班”，陈结中——

退而不休 二十年坚守“初心课堂”
见习记者 汪飞龙 通讯员 潘艺 文/图

退而不休的老校长陈结中每天仍坚持学习。


