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“善行一城，温暖万家。”安庆素
来崇德向善、温情常在，日前又推出
暖心新举措。4月1日，迎江区首家

“食物银行”正式启动，归集商超富
余食材与社会捐助食品，盘活了闲
置“余粮”，让每份爱心精准“落袋”。

“一粥一饭，当思来之不易；半
丝半缕，恒念物力维艰。”商超、企业
每天都会产生当天未售完的余量食
品，还有不少临近保质期的可用食
材，直接丢弃十分可惜。“食物银行”
将这些资源统一归集，搭建起规范
高效的捐赠通道，既有效减少粮食
浪费、盘活了社会“余粮”，又为辖区
困难群体、行动不便人员提供实在
膳食帮扶，真正做到物尽其用、爱心
惠民，其好处是有目共睹的。

“好事需要办好，实事必须做
实。”“食物银行”当然不能一建了
之，要想行稳致远、常态运行，既要

建强运营机制，完善“政府搭台、社
会参与、第三方运营”的共建共享模
式，广泛动员商超、爱心企业踊跃捐
赠，不断拓宽物资来源；又要强化安
全保障，严把捐赠食品源头准入关，
认真核查食品资质与保质期，杜绝
不合格食品入柜。同时严格执行低
温储存标准，智能取餐柜严格限定
食品存放期限，并实行线上预约领
取，逾期未领自动失效，全方位守护
食品质量与食用安全。

值得提醒的是，需要在“食物银
行”领取食物的群众，大多生活较为
困难、处境窘迫，自尊心往往更为敏
感脆弱。为此，在服务细节上更要
多一份用心与体谅，简化领取流程、
弱化帮扶标识，不刻意登记、不额外
问询，让大家能够从容、体面地取走
所需食品。在提供物质帮扶的同
时，充分守护受助群众的尊严，让暖

心之举既有力度，更有温度。
可以肯定的是，4月1日正式启

动的迎江区首家“食物银行”，绝不
是第一家，也不是最后一家。我们
有理由相信，随着更多“食物银行”
在安庆各地落地生根，社会“余粮”
将得到有效盘活，爱心会精准“落
袋”，温情将洒满全城。

盘活“余粮”让爱心精准“落袋”
艾才国

4 月 3 日上午 8 时 30
分，迎江区龙狮桥镇惠康超
市滟澜香堤店门口的“食物
银行”智能柜前，早已排起整
齐的队伍。辖区群众有序等
候，免费领取爱心食物，现场
暖意融融。

（《安庆晚报》4月7日）

随着气温回升，踏青登山、户
外休闲、徒步探险等活动进入高
峰期。记者调查发现，部分“驴
友”安全意识不足，擅自进入未开
发、未开放、未管护区域，安全事
故时有发生。（4月2日《新华社》）

今年1月，5名“驴友”违规穿
越陕西秦岭鳌山，因迷路、失温、
坠崖等原因，造成3人遇难；同样
在今年 1 月，在河南新乡南太行
抱犊至西莲未开发户外徒步路
线，一名徒步者从百余米高崖坠
落，当场遇难……

眼下，“野外探险”越来越时
兴，但笔者以为，“野外探险”绝不
能沦为“野外冒险”，否则极易付
出生命代价。

虽然“野外探险”的危险系数
极高，但为何一些人仍热衷于此
呢？原因不外乎两个：一是猎奇
心理、侥幸心理作祟；二是一些自
媒体在相关作品中夸大深山峡谷
等危险地带风景的壮美，掩饰、淡
化潜在的旅行风险。

但殊不知，盲目选择“野外探
险”的后果很严重。一方面，在一
些深山老林里，人们常常会遭遇缺
氧、迷路、天气恶劣乃至野生动物
袭击的考验；另一方面，深山老林
等区域往往无通信信号，一旦遇险
很难与外界取得联系。此外，户外
救援对专业程度要求更高，难度更
大。可以说，“野外探险”是对自身
生命安全的漠视，同时，遇险救援
也会造成社会资源的浪费。

笔者以为，防范“野外探险”
沦为“野外冒险”，还需多管齐
下。一方面，公安、应急、消防、生
态等多部门要强化协作监管，加
强对无人区、未开放和未开发林
区的监管和执法，借助卫星遥感
监测、无人机巡航等科技手段，实
现对危险林区的全域监控，让这
些危险林区不再成为监管的“真
空地带”。另一方面，在未被划为
自然保护区的无人区，“驴友”进
入前需向当地公安、林草等部门
提出申请，取得相关许可后，在当
地有专业资质团队的伴行下方可
进入，切勿盲目非法进山游玩。

此外，还应进一步完善立法，
加大对非法穿越危险林区的处罚
力度；同时，也需推广救援费用自
理等措施，提高救援成本，倒逼

“驴友”慎入危险林区进行游玩、
探险等活动。

唯有加强监管，科学引导，完
善立法，再辅以提高救援成本，才
能有效防范驴友野外探险的危险
行为，从而让“野外探险”不再成
为“野外冒险”。

“野外探险”莫成

“野外冒险”
叶金福

（资料图片）

当余量食品告别浪费窘境，当
困难群众无需奔波便能获得基本膳
食保障，迎江区“食物银行”的悄然
兴起，为城市公益注入了鲜活动
能。这一创新实践以食物为媒介，
精准对接企业闲置资源与群众迫切
需求，在资源循环利用与民生保障
之间架起温情桥梁，让每一份善意
落地生根，让民生关怀真正抵达“最
后一公里”。

食物银行的价值内核，在于资
源的高效盘活与精准分配。物质供
给日益充足的当下，部分企业的合
格余量食品因流通限制难以物尽其
用，而低保对象、重度残疾人、困境
儿童等群体仍面临基本生活压力。
通过公开募集、专业分拣、规范打包
的标准化流程，食物银行让闲置食
品变身“爱心粮”，既践行了勤俭节
约的社会风尚，又回应了绿色发展
的时代命题，使资源循环理念在民

生领域落地见效，实现社会效益与
生态效益双赢。

政企协同与“三社联动”机制，
为食物银行的长效运行筑牢了坚实
支撑。公益事业的可持续发展离不
开多方合力，迎江区的实践中，政府
部门牵头统筹、提供政策支持与组
织保障，为项目落地夯实根基；爱心
企业积极响应、捐赠物资履行社会
责任，既减少自身损耗又注入公益
力量；社会组织发挥专业优势，负责
物资分拣、流程优化与现场服务，保
障项目高效运转。社区入户摸排锁
定帮扶对象，社工专业引导规范发
放秩序，社会力量广泛参与汇聚爱
心，三方协同构建起全方位、多层次
的公益帮扶体系，确保爱心精准送
达最需要的人手中。

食物银行传递的不仅是物质
帮扶，更有精神层面的尊重与关
怀。它摒弃传统粗放救助模式，以

智能柜自助领取与上门配送相结
合的方式，既提升了服务便捷性，
又最大限度维护了受助者尊严，让
帮扶摆脱“施舍”标签，成为平等温
暖的善意传递。固定的发放时间、
规范的领取流程、透明的运营模
式，让困难群体感受到稳定的制度
保障与持久的社会关怀，既缓解了
生活压力，又拉近了人际距离，培
育了守望相助的社会风尚，推动形
成“人人参与、人人共享”的良好社
会生态。

迎江区“食物银行”彰显基层治
理现代化成效，为公益慈善提供可
复制路径。其整合多方力量、创新
服务模式，破解物资浪费与帮扶精
准不足难题。期待深化政企协同与

“三社联动”，拓宽捐赠渠道、优化流
程，释放余量食品价值，让民生关怀
覆盖所需角落，让善意绵延，为新时
代民生保障增添温暖底色。

以食物为桥，让善意暖透民生底色
朱超


