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针对农村老年人交通事故高发特点，自6月
初以来，宿松县公安局交通管理大队因地制宜采
取七项精准治理措施，扎实开展银龄出行守护行
动，筑牢农村道路交通安全防线。

本次专项行动包括：复盘近年涉老年人典型
事故，梳理成因、细化防范对策；制作《安全是回家
最近的路》警示片与宣传展板，依托送电影下乡、

“七进”宣传及乡村社群矩阵广泛传播；通过乡村
夜话面对面普及电动车骑行等安全常识，已累计
开展活动80余场次；印制2万余份图文提示单，逐
户送到老年人手中；走进孚玉、汇口等乡镇“和美

乡村直播间”开设专场宣讲，在线答疑互动；在重
点路口设置劝导岗，查纠交通违法的同时，现场演
示“一慢二看三通过”“转弯让直行”等通行规则；
选取典型违法案例制作短视频公开曝光，强化警
示效果。

系列组合拳落地后，当地关爱老年人安全出
行的氛围日益浓厚，老年人交通安全自律意识与
避险能力显著提升，截至7月底，涉老年人交通事
故数量较去年同期稳中有降，专项行动取得阶段
性成效。

通讯员 安畅 李政平

宿松七项措施开展银龄出行守护行动

守护“夕阳红”同筑“平安路”

7月中旬开始，望江县公安局交管大队组织
宣传民警到全县 135 个村（社区），开展“银龄守
护 宜路平安”农村老年群体“知危险 会避险”
交通安全主题宣传活动。

活动中，宣传民警通过走村入户的方式，
用精心制作的PPT课件教学、播放今年1至6月
以来发生在本县的涉农交通事故案例，并通过

“美丽乡村行”交通安全电影下乡等形式，对村民
进行交通安全警示教育。

针对农村老年群体日常出行特点，民警重点

讲解了骑乘摩托车电动车不戴头盔、三轮车违法
载人、抢闯红灯、逆向行驶、转弯不让直行，随意横
公路等违法行为带来的严重后果。提醒大家要严
格遵守交通法规，不乘坐农用车和拼装、报废车。
夏收季节不在公路上打场晒粮、堆放杂物以及建
筑材料，夜间不在公路边乘凉聊天，不占道售卖农
副产品。日常出行车辆不乱停乱放，横穿公路要
记住“一慢二看三通过”，做到“心中有法、眼中看
法、脑中记法、行为守法”。

通讯员 胡红松 潘伟

宣教活动提升“银发一族”安全意识

近日，怀宁县公安局交通管理大队联动基层
网格员，开展暑期“进村入户”交通安全宣传活
动。工作人员深入村组院落、田间地头，结合真实
交通事故案例，以案示警开展靶向宣传。

针对农村老年群体交通安全意识薄弱、未规
范佩戴头盔等问题，民警重点讲解三轮车违法载
人、随意横穿道路、骑行车辆不佩戴安全头盔等违

法行为存在的安全隐患；针对暑期居家的学生群
体，民警向学生家长开展专项安全宣讲，叮嘱学生
家长落实暑期交通安全监护责任。

活动开展以来，累计入户走访农户 1500 余
家，发放各类交通安全宣传资料3000余份，乡村
交通安全宣传覆盖面扩大，精准度持续提升。

通讯员 吴杨

交通安全送上门 精准守护“一老一小”

◆ 安全提示

为有效防范涉老年群体道路交通事故，8
月 1 日至 2 日，岳西县公安局交管大队交警深
入城区休闲广场，开展老年人交通安全主题宣
传活动。

活动现场，民警以唠家常、以案说法的形式，
结合本地涉老典型交通事故案例，向老年朋友们
普及出行安全知识，重点提醒大家杜绝随意横穿
马路、闯红灯、电动车逆行、不佩戴安全头盔等交
通陋习，详细讲解大型车辆盲区、恶劣天气出行注

意事项，告诫大家不要搭乘农用三轮车、超员车
辆。同时向在场群众发放交通安全宣传资料，耐
心解答出行疑问。

此次精准宣传，瞄准老年人日常聚集场所，打
通交通安全宣传“最后一公里”，切实提升老年群
体风险防范意识与自我保护能力。下一步，岳西
公安交警将持续聚焦“一老一小”重点群体，常态
化开展多元化宣传，守护群众平安出行。

通讯员 蒋晓

主题宣传为老年朋友送上“安全锦囊”

为切实提升农村老年群体交通安全意识，近
日，安庆市公安局交管支队经开大队走进谭桥村，用
拉家常的方式把交通安全知识送进老年人家中。

针对农村老年人听力差、反应慢、安全意识薄
弱等特点，宣传民警摒弃生硬说教的方式，在村头
巷尾与来往村民们面对面交谈，用通俗易懂的方
言向老年人以案说法，讲解随意横穿马路、闯红

灯、农用车及三轮车违法载人、骑乘不戴安全头盔
等行为的严重危害，叮嘱老年人出行要“一慢二看
三通过”“被看见才安全”。

“这种宣传不生硬、不走过场，像邻里聊天一
样，老年人听得进，记得牢！”谭桥村干部对此连连
称赞。

通讯员 刘海正

面对面交谈 把安全“唠”进老人心坎里

随着年龄增长，老年人反应速度变慢、视力
听力有所衰退、应急避险能力下降。以下是老
年人出行交通安全指南，请查收。

一、步行过街
1.过马路要走人行横道、过街天桥、地下通

道等过街设施，不要抄近路翻越护栏。
2.通过路口前，应按照“一停二看三通过”

的顺序观察，确认安全后再稳步匀速通过，并注
意转弯车辆，不要突然猛跑或中途折返。

3.步行通过有信号灯的路口，要等行人信
号灯绿灯时再通过。这里要特别注意：千万不
要在行人绿灯快结束时抢行。如果步行到路口
斜对面，需要“二次过街”时，应从人行横道两次
直行完成，不能图省事直接斜穿。

二、骑行非机动车道
1.老年人在道路上骑非机动车时切勿因路

线不熟、贪图方便、节省时间等原因逆行。
2.横过道路应遵守信号灯指示，红灯停、绿

灯行，千万不要为了一时之快而闯红灯通过。
3.佩戴头盔是安全骑行的必要保护措施，

骑行电动自行车需要正确佩戴安全头盔，以保
护头部，降低事故伤害程度。此外，超标电动自
行车属于机动车，需要取得机动车驾驶证才能
驾驶。

三、乘车出行
1.老年人乘坐公交车要坐好扶稳，下车后

要从车后走，不要争抢。
2.乘坐出租车或私家车时，要在不妨碍交

通的安全地点等候，待车辆停稳后再上车。下
车时应注意观察后方是否有车辆、行人，确保安
全后再开门下车。

3.家居农村的老人外出，不要乘坐农用
车、三四轮电动车、拖拉机等非载客车辆，以
确保安全。 交宣

老年人出行安全指南请查收


