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打造教育名城 让每一个孩子都闪闪发光
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8月5日，在安庆市第十四中学社团教室
里，708 班陈嘉祺同学手持摇控器，专注操
控多旋翼无人机完成穿越障碍训练。伴随着
清晰的旋翼嗡鸣，无人机平稳升空，精准穿
梭6处圆形障碍赛道，最后稳稳落回起降点
位，整套动作行云流水。

在7月30日举行的第十届全国青少年无
人机大赛上，陈嘉祺以22.34秒的优异成绩，
拿下第一视角飞行赛多旋翼穿越任务 （混合
现实） 初中组全国一等奖，为学校斩获国家
级科创荣誉。

全国青少年无人机大赛由中国航空学会
主办，是教育部公示的权威全国性科创赛
事。“这次能在国赛上拿奖，我心里很激动，
这离不开学校搭建的平台和老师指导。”陈嘉
祺说，当时全国各地有800多名选手参加这
一赛项，每人进行两轮比赛，取最好成绩排
名。比赛时 5 人一组，他坦言赛场竞争激
烈，同组有选手飞出19秒的亮眼成绩，当时
内心既佩服又紧张，但他快速调整心态，沉
下心稳定操控，顶住压力发挥出日常训练水
准，如愿摘得一等奖。

“接触无人机，像是为我打开了一扇全新
的窗户。”陈嘉祺介绍，自己上学期是零基础
加入学校无人机社团，自此深深迷上航空科
创。为打磨操控技术，他给自己定下严格训
练计划：每日课余固定练习两小时，若当日
目标未完成，主动加练半小时。日复一日的
实操训练，让他形成稳定肌肉记忆，反复攻
克飞行漂移、过弯减速、精准落点等难点，
在一次次试飞、失误、复盘之中，同步锤炼
沉稳抗压的赛场心态。

在陈嘉祺眼中，无人机训练带来的收获

远不止赛事奖牌。长期专注操控飞行器，极
大提升了自身专注力，磨砺出迎难而上、持
之以恒的坚韧意志，也学会科学规划时间。
训练时必须摒除杂念、追求“人机合一”的
状态，这份专注力同样用到文化课学习中，
限时刷题、攻坚难题时效率显著提升；同
时，操控无人机也成为他舒缓学业压力的独
特方式，让学习生活张弛有度。

参加国赛之前，陈嘉祺通过了市赛、省
赛的层层考验，长达一个多月的备赛期间，
陈嘉祺每天进行3小时的强化训练，指导老
师王志萍全程陪伴指导，反复打磨飞行路
线、复盘失误细节，不断突破操控极限，沉
淀扎实技术功底。

“亲眼见证陈嘉祺从零起步、成长为国赛
一等奖选手，我由衷欣慰。”指导老师王志萍
说道，陈嘉祺从生疏忐忑到从容熟练，再到
全国赛场摘金，这份荣誉离不开孩子高度自
律、持之以恒的付出。未来，社团将精研科
创课程，带领更多学生解锁航空科技乐趣，
放飞科创理想。

安庆十四中副校长汤诗骏介绍，学校厚
植科创沃土十余年，始终践行“人人成人”
办学校训，坚持科创、德育、艺术多元并举
的育人思路，科技创新类社团成员达150余
人，近年来在市级比赛中屡获大奖，学校也
先后获评“全国人工智能特色单位”“全国
云上工作室”“全国青少年科学工作室”等
多项国家级荣誉。“今后，我们将继续深耕
科创教育，引导更多学生热爱科技、勇于探
索，在科技创新的广阔舞台追逐梦想。”汤
诗骏说。

（全媒体记者 方芳 通讯员 方迪 韩彤）

荣获第十届全国青少年无人机大赛一等奖

“小飞手”陈嘉祺：飞翼逐梦！

8月4日，教育部发布《义务教育阶段
科学教育“做中学”领航行动指南》，部署
开展科学教育“做中学”领航行动，加强
科学探究实践，全面提升学生科学素养。

针对重知识传授、轻能力培育的问
题，指南明确，领航行动重在整合、拓
展、深化现有科学类课程，聚焦“真实问
题”，开展跨学科项目式学习。以此为支
点，推动科学教育育人方式变革，引领广
大学生关注生产生活实际和科技发展前
沿、大胆探索，引导学生成为问题提出
者、方案设计者、问题解决者。

小学阶段要能观察身边的现象，提出
可探究的科学问题，会做简单实验，能设
计制作简易作品。初中阶段要能基于真实
情境，提出假设，制订比较完整的探究方
案；能运用多学科知识，解决问题，重点
是培养科学思维，涵养科技报国情怀。

科学教育不再是老师讲、学生听，而
是让学生经历“提出问题、设计方案、动
手实验、分析改进、分享反思”的完整链
条，杜绝“纸上谈兵”。

领航行动指南提供“生命健康”“生态
环境”“地球奥秘”“航空航天”“新兴产
业”“人工智能”共六大主题科学探究任务
示例，个个贴近生活、紧跟科技前沿，并
附带具体操作手册和课时的具体要求，帮
助学生像科学家一样思考，像工程师一样
动手创造。

指南要求，在严格执行义务教育课程
方案总体要求并保持课时总量不变的基础
上，4—9年级要统筹使用科学类课程中的
跨学科主题学习课时，以及综合实践活
动、地方课程及校本课程等课时，确保每
名学生每学期至少完成1项科学探究任务，
且每个任务不少于4课时，1—3年级完成科
学课程规定的探究实践活动即可，不另作
要求。

评价方式重点关注学生在完成科学探
究实践任务中的问题意识、探究实践能
力、反思改进能力和合作交流能力。科学
探究实践表现性评价以纪实性方式记录，
纳入学生综合素质评价档案，不另作考试
要求。从“看实验”到“做中学”，领航行
动将从今年秋季新学期起施行，打通科学
教育“做中学”最后一公里，重塑义务教
育科学课堂。 .

（来源 央视新闻）
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▲ 陈嘉祺在学校社团教室，手持摇控器，专注操控多
旋翼无人机完成穿越障碍训练。

▶陈嘉祺参加第十届全国青少年无人机大赛获得初中
组一等奖。


