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来到岚皋第一天，当地朋友给
我出了道谜语：

两翅闪闪坐一勾，
五湖四海任我游。
文官提笔先有我，
武官磨刀我动头。
清早起来见皇帝，
皇帝见我也低头。
琢磨了半天，始悟：水。
朋友说回答正确。古人云：仁

者乐山，智者乐水。岚皋，不仅有
巍峨壮丽的南宫山、蜡烛山、大巴
山，更有旖旎多姿的南宫湖、岚
河，尤其是千层河最是让人流连忘
返，被著名作家贾平凹誉为：陕南
小九寨。

我说，老贾是你们陕西人，自
然要为家乡做广告了。

不过说是这样说，我还是毫不
迟疑地跟朋友去了千层河。

千层河风景区位于岚皋县石门
镇境内。由横溪河、神仙河、秀水
河及周边山谷、森林构成，是国家
湿地公园、国家水利风景区，也是今
年新晋的国家 4A 级景区，海拔在
1230—2520 米 ，总 面 积 67 平 方 公
里。看《岚皋县志》始知石门镇曾名
铁佛区，相传，早年有一僧背负铁
佛，先极轻，至该地忽重，不能移
步，即在此建铁佛寺。后因境内横
溪河与岚大公路交界处两山壁立，
形似石门，故改成石门区、石门镇。

我们乘坐景区旅游车沿河上
行，两侧青山叠翠，树影婆娑。车
未行多远，即听到河谷里传出哗哗
的流水声，心想，这真是一个难得
的好去处。车至纸厂遗址站，急忙
下车，过木桥到河对岸。

这，应该是我见过的最为美妙
的河谷。

朋友塞给我一本岚皋宣传小册
子，里面有他描写千层河的文字，
照录如下：

三步一潭，五步一瀑，步移景
换，层出不穷，河水随着阶梯式河
床层层下跌，一级一级，如蛟龙出
海，猛虎下山，雄狮怒吼，人站在
仅四五米远的对岸大声说话，这边
的人都无法听到。水是从每一级的
悬崖上一头撞下来，摔下来，飞下
来，拧下来的，还有扑下来，溅下
来，滴下来，飘下来的。但无论是
怎么下来的，都会进入崖下的潭，
把绿汪汪的一潭水掀出一圈儿，一
线儿，一点儿白亮亮的水花来，又
随即闪开去，成为绿汪汪的潭水的
一部分了。随后水便悄悄涌出潭

来，人只有凑近
听，才能听见其
窃窃私语。那是
它们滑过潭边沙
石 所 发 出 的 声
音。这时，它们
突然变得那么乖
巧，那么轻柔，
那么透亮，似乎
只有舔舐指头蛋
儿的力气和镜子
般明亮的外表。

……
资 料 介 绍 ，

层状基岩裂隙层间含水岩类：包括
奥陶系～志留系灰质页岩，灰质板
岩裂隙含水岩组和寒武系～泥盆系
中统板岩，千板岩，片岩类夹灰岩
裂隙含岩组。在岚皋，奥陶系～志
留系含水岩组分布花里、洋溪、金
淌及立新、铁佛乡等地。千层河湿
地公园内发育着典型的巴山北坡亚
高山草甸，草甸内有发育的卡斯特
地貌，水流浸蚀湿地公园内普通发
育的石灰岩，形成地下暗河，最终
汇流成千层河，随着阶梯式河床层
层下跌，一级一级流将下来，形成
瀑、潭、池等诸多样貌。如果整个
阶梯式河床的走势形成了千层河的

“大千层”，那么河水每每静如处子
时的河底纹理就可以称为“小千
层”了，那些石头上匀匀净净曲曲
直直密密层层的纹理，像是人工雕
刻出的搓衣板一般，把水面也搓出
道道涟漪。这种流动形式，在地理
学上叫做紊流，也就是说，质点以
复杂的流线形式交错、相互混合而
形成的状态。

我不是地质学家，但我喜欢这
样的阐述。山有多高，水有多深。
朴素，直接，科学，亦不乏哲理。

千层河除了飞瀑流泉，碧潭绿
池，最让我心动的是那河水的清澈透
明，一尘不染。在浣花溪，我情不自
禁地来到水边，掬水而饮。看那水中
自由游泳的鱼儿，忽而聚在石头下，
忽而成群结队地游向水中央。

据说千层河国家湿地公园中鱼
类资源十分丰富，共有 5 目 8 科 30
属37种。其中经济鱼多为鲤鱼、鲢
鱼、鲫鱼等；在重量特征上，有大
型鱼类鳙鱼、草鱼和长吻鮠等，以
及小型鱼类黄颡鱼、麦穗鱼等鱼
类。不仅鱼类丰富，这里也是动植
物繁衍生息的天堂，据统计，景区
共有高等植物 926 种、鸟类 65 种、
兽类35种，包括巴山冷杉、麦吊云
杉、珙桐、红豆杉、香果树、水青
树、山白树、青檀、领春木、银
杏、杜仲、延龄草、八角莲、野大
豆，以及林麝、金钱豹、云豹、青
羊、苏门羚、猕猴、小灵猫、锦
鸡、碧凤蝶等。在景区路边的树林
旁，设有动物观测点，只是没看到望

远镜，也没有指示观测路线。但我知
道，即使有，大白天的也不会看到金
钱豹或云豹。眼前，只有云雀在林中
传来啾啾的叫声，转眼又不知飞向
何处，套用王维的诗概是：

空山不见鸟，
但闻鸟语响。
返景入深林，
复照青苔上。
与朋友一路边走边玩，忽见一

棵古椴树横跨步道上空，树头分出
两条粗壮的枝，枝上又生出几条细
枝，一眼望去，仿佛一只梅花鹿去
河里饮水。

朋友又指着路旁草丛里的一
支叶柄圆柱形的绿色植物，问我叫
什么。

我有些拿不准：是一种药材吧？
朋友说这是天南星，其名始见

于 《本草拾遗》，云：“生安东山
谷，叶如荷，独茎，用根最良。”

《开宝本草》谓：“生平泽，处处有
之。叶似蒻叶，根如芋。二月、八
月采之。”《本草图经》曰：“二月生
苗似荷梗，茎高一尺以来。叶如蒟
蒻，两枝相抱。五月开花似蛇头，
黄色。七月结子作穗似石榴子，红
色。根似芋而圆。”

我说，这在我们东北也有啊！
我们称其为“东北南星”“山苞米”

“长虫苞米”“虎掌”或“天老星”。
于是，俯下身去拍了一张照片。却
没敢碰它，有毒。

我对朋友说，千层河景区好玩
好看的东西真多，比如那些古树上
柔软的灰色绒毛，比如那摇曳生姿
的竹影，比如短柄枹栎上的青果，
比如石头上的绿苔。古人云：石头
不言真君子。我想，这是指那些观
赏石吧！其实，石头在水里一定也
是有声音的，无论瀑布下，深潭
中，还是流动的水底，安静的池
塘，水击石亦是石击水，即使那些
排列如阵的巨石，似乎也有着低沉
的声响——是反抗？抑或合唱？

朋友说，石如人，人亦如石。
世上万物都有其神性，贾宝玉不就
是一块灵石嘛！

不 觉 就 到 了 峡 谷 乐 园 。 这
时 ， 忽 闻 雷 鸣 般 的 吼 声 贯 入 耳

膜。急忙掏出手机，循声望去，只
见一条瀑布从对面的山涧飞泻而
下，撼山掉谷，气势如虹，待落山
底，分作两流，左右奔突，最终融
入滔滔奔涌的千层河中，流出手
机追随的摄像头。

敢情，这是一条天水啊！唐人
徐凝诗曰“千古长如白练飞，一条
界破青山色”，这千层河的瀑布虽没
有庐山那条有名，概因其隐于深山
也——我喜欢这种低调的姿态，我
愿称其为：君子瀑。

朋友告诉我，现在还不到雨
季，如果是夏天，尤其是雨后再来
看这瀑布，则更加壮观。不过，这
样也好，给你留下一个念想。同样
留下念想的还有，这次没有去到千
层河与秀水河交汇处，也没有去东
风岩、西风岩，那里的风景更是让
人目不暇接。比如东风岩里面有一
群蜜蜂，正午朝王 （蜜蜂在正午集
体飞舞如朝拜蜂王） 时能遮住东风
岩的太阳。西风岩上有一山洞，洞
深莫测，走不远里面便是地下河，
河面偶有漂浮物，不时还有特大的
蝙蝠来去无阻，传说这个洞能通四
川。而神仙河紧靠神田大草原，那
里土地肥沃、平坦，河内有一个大
山洞，传说古时候有人过红白喜事
时，都来这山洞借桌椅板凳，凡来
这借东西的人只需烧几张纸，焚一
炷香，所需家什就自然地摆在了面
前，因此取名神仙河。另外，在
千层河的中游还有一条大湾，叫
刘家湾，刘备的后人就隐居在这
条湾里……这些地方，下次来带你
去。不过，你回东北可要好好的替
我们岚皋作宣传啊！

我说，一定，一定。
于是掏出笔，抄下景区导览图

上密密麻麻的景点名称如下，供游
者参考：

浣溪沙、凤凰展翅、丛林穿越、华
山松、柔心婉心、飞流石瀑、椴树、鸡
窝树、藤缠桦、凤凰亭、相思红豆、幽
谷叠翠、罗裙潭、千众一心、双龙抱
珠、连理青冈、水激千层、石鼓潭、仙
女浣衣、翠屏银链、飞瀑泻玉、雷公
潭、峡谷乐园、赤壁珠潭、竖琴迎
宾、双松迎客。
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