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安庆市教育体育局

安庆市新闻传媒中心
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打造教育名城 让每一个孩子都闪闪发光
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□ 全媒体记者 程呈 尹镜 通讯员 舒芬

8月3日，2026年安徽省中小学生激光射击锦
标赛在芜湖落幕。安庆市绿地实验学校的14名射
击小将沉着应战、发挥出色，拿下男子乙组10米激
光手枪团体第一名，还收获一个一等奖、两个二等
奖和两个三等奖，在省级竞技舞台上展现安庆少
年的风采。

据悉，本次比赛由安徽省体育局、省教育厅联
合主办，为期6天，根据性别、男女设置10米激光
手枪、步枪等组别，吸引全省57支代表队的869名
青少年射手同场竞技。安庆共派出3支学校及俱
乐部代表队参赛，其中安庆市绿地实验学校射击
队表现亮眼。

8 月 10 日下午，走进安庆市绿地实验学校激
光枪训练馆，一派热火朝天的训练景象。装弹、调
整姿态、举枪、击发，整套动作一气呵成，训练馆内
不断响起清脆的击发声。刚刚结束省级大赛的队
员们，没有停下脚步，迅速回归日常训练，备战下
一阶段赛事。

拿到团体冠军，队员们难掩内心的喜悦。绿
地实验学校射击队队员甘全说：“这次男子乙组10
米激光手枪团体赛，我们拿了第一名，非常高兴。
在接下来的训练里，我们会更加刻苦，争取在后面
的比赛中取得更好的成绩。”

据介绍，绿地实验学校自2021年开展激光枪

特色项目，经过数年深耕积淀，已经培养出一批具
备实力的青少年选手，先后向安庆市射击队输送
多名优秀后备人才，多名学子代表安庆征战各类
省级赛事。安庆市射击队教练龙威同时担任该校
射击队教练，此次因所带队伍成绩优异，荣获“金
牌教练员”奖。

教练龙威说：“队员们从暑假一开始就进入
备赛状态，这一个月以来，每天重复举枪、瞄准、
扣扳机，没有一个人叫苦，大家的付出总算有了
回报。”

近年来，安庆市射击项目发展迅速，从市射击
队走出的世界冠军胡凯，一直是所有安庆射击运
动员心中的标杆。眼下，安徽省第十六届运动会
射击项目比赛临近，这些射击小将们即将踏上新
的赛场。

“本次比赛是最好的赛前练兵，让孩子们提前
感受大赛节奏，积累实战经验。”龙威说，队员们通
过这次历练，心态和技术都得到了检验，也为接下
来的省运会积累了信心。“希望大家能再接再厉，
赛出水平，为安庆争得荣誉。”

斩获激光射击锦标赛团体第一！

这群安庆少年“靶心逐梦”

本报讯（全媒体记者 项珍 通讯员 王红
艳）近日，市墨子巷幼儿园深耕多年的PBL（以问
题为导向）园本教研成果再获新突破，相关实践经
验走出安庆、辐射全省，登上全国学前教育高端论
坛进行示范推广，充分展现了安庆学前教育集团
化办园的教研创新实力。

墨子巷幼儿园目前已发展成为拥有13所分
园的大型幼教集团。针对各分园发展水平不均
衡、新教师占比偏高等现实难题，幼儿园立足实
际，立项《运用 PBL 模式开展园本教研的实践研
究》课题，依托成熟的集团化办园教研机制持续探
索实践，搭建起适配大型幼教集团的新型教研体
系。

在课题推进过程中，园所创新建立“三维三
阶”问题生成机制与四阶段教研闭环，建立涵盖
35项三级指标的循证评价体系，推动园本教研摆
脱传统“经验判断”模式，转向数据支撑、证据导向
的精细化评估。同时，坚持问题驱动，面向新手、
成熟、骨干、名师等不同发展阶段教师开展分层精
准研修，补齐教师专业发展短板，推动集团师资队
伍均衡发展，整体提升幼儿园保教质量。

在做强自身内涵建设的基础上，墨子巷幼儿
园坚持发挥示范引领作用，持续对口帮扶望江、潜
山、池州等地多所农村幼儿园，借助国培、省培以
及各类省级教研平台输出优质实践经验。

循证教研结硕果
安庆幼教绽芳华

8月13日上午10点至12点，北半球三大流
星雨之一的英仙座流星雨迎来极大。在此之
前，在地球白昼的一面，冰岛、西班牙等地将上
演壮观日全食。几乎同一时间段内，地球昼夜
两面一面追逐日食，另一面守候流星，堪称奇
观。更有意思的是，两场重磅天象背后都藏着
同一位“隐形主角”——月亮。

同一个月亮，为何既能“促成”日食，又能
“助攻”流星雨？中国科学院紫金山天文台科普
主管王科超介绍，在日全食这场“遮天大戏”里，
月亮是当然的“主角”。发生日全食时，月球刚
好运行至太阳与地球之间，三者近似排成一条
直线，从全食带内看，月球完全遮挡住了太阳。

“日食必然出现在新月这天，但并非每一次
新月都会发生日食。”王科超说，这是因为月球
围绕地球公转的轨道，与地球围绕太阳公转的
轨道不在同一个平面上，两者存在一个5度9分
的微小夹角。多数新月出现时，月球的影子会
从地球的上方或下方掠过。只有当月球运行至
两个轨道的交点附近，且距离地球足够近、能完
全遮挡住太阳圆面时，才会上演壮观的日全食。

本次日全食的全食带有着清晰的行进轨
迹。在世界时12日17时左右，全食带从俄罗斯
极北部开始，经过北冰洋、格陵兰岛、冰岛、大西

洋东北部、西班牙，于 18 时 32 分左右在地中海
西部结束，换算成北京时间约为13日凌晨。“对
我国而言，虽看不到这次日食，但时值深夜，英
仙座流星雨已临近极大期，正是观测的好时
机。于是，地球一侧上演日全食，另一侧守候流
星雨。”

那么，本轮新月又是怎么“助攻”流星雨
的？王科超解释，月光是观测流星雨的主要天
然干扰之一，若遇上满月，大量暗弱流星会被天
光掩盖。而在新月前后，月亮大致与太阳同升
同落，入夜后便“隐身不见”。少了月光这盏“天
然探照灯”，不仅明亮流星更醒目，更多暗弱流
星也有机会现身。

王科超说，英仙座流星雨活跃期通常从每
年7月中旬持续至8月下旬。今年极大期落在8
月13日上午10点至12点，前后两三天均适合观
测。极大时ZHR（天顶每时出现率）约为100，意
味着在理想环境下，每小时可见约100颗流星。

王科超提醒，感兴趣的公众可以选择四周
无建筑、树木遮挡，且没有灯光污染的空旷地
带，躺下或半躺，尽可能放宽视野观测。不必只
盯着辐射点方向，英仙座流星雨明亮流星的比
例较高，偶尔还有机会看到更亮的火流星，观测
全程不需要望远镜。 来源：新华社

日全食、流星雨
背后有位“隐形主角”是谁呢?

科普科普
园地园地

比赛现场合影比赛现场合影。。


